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Eén van de belangrijkste personen op het voetbalveld is de scheidsrechter. Kan het 
voetbalspel niet zonder spelers op het veld, zo kan er niet gespeeld worden zonder 
scheidsrechter (spelleider). Kortom, de scheidsrechter is onmisbaar op het veld. 
 
Al vanaf de jongste leeftijdscategorieën (bij WSV is dit de Worldcup) hebben we 
spelleiders nodig die de wedstrijden in goede banen kunnen leiden. In de Worldcup 
en bij ongeselecteerde F- en E-pupillen teams is het nog niet noodzakelijk om een 
KNVB-gekwalificeerde scheidsrechter te hebben. In de hogere leeftijdscategorieën 
echter wel. 
 
Binnen WSV hebben we gemerkt dat er steeds meer jeugdleden interesse hebben in 
het scheidsrechtersvak. Een goede ontwikkeling als je bekijkt dat we veel 
scheidsrechters nodig hebben om onze jeugdteams te fluiten. Daarnaast is het ook 
goed voor de ontwikkeling van het jeugdlid zelf. Denk maar eens aan de volgende 
voordelen; 
 

 Als scheidsrechter ben je veel met jezelf bezig, je leert jezelf daardoor 
goed kennen. 

 Je leert je emoties onder controle te houden. 

 Je leert in korte tijd beslissingen te nemen. 

 Je wordt er zelfverzekerder van, niet alleen in het veld maar ook erbuiten. 

 Je wordt weerbaarder. 
 
WSV steunt het initiatief van een jeugdlid om scheidsrechter te worden. Dit laten we 
blijken, doordat we de opleiding voor onze rekening nemen en indien je slaagt voor 
de opleiding, we je tevens voorzien van een tenue. 
 
Scheidsrechter worden betekend niet dat je niet meer kan voetballen in een team. In 
tegendeel, bij WSV is het mogelijk om beiden te combineren. In overleg wordt 
bepaald welke wedstrijden je fluit, zodat je ook nog aan je eigen voetbalspel toekomt. 
 
In dit informatieboekje leggen we je graag uit wat de mogelijkheden zijn en hoe je je 
kan aanmelden. Heb je na het lezen van dit boekje nog vragen, neem dan gerust 
contact op met onze coördinator scheidsrechters Johan Buitenhuis. Mail: 
scheidsrechterszaken.jeugdvoetbal@wsv-apeldoorn.nl 
 

1. Inleiding

mailto:scheidsrechterszaken.jeugdvoetbal@wsv-apeldoorn.nl


 

Informatieboekje Opleiding Scheidsrechters  4 / 14 

 

 
 
Fluiten met of zonder diploma 
Iedereen kan op een fluit blazen, hard rennen en doelpunten tellen, maar toch wordt 
je niet zo maar scheidsrechter. Om een echte scheidsrechter te worden, kan je 
binnen de KNVB verschillende cursussen volgen tot scheidsrechter. Dit begint op het 
niveau van spelleider tot een scheidsrechter die voor de KNVB fluit.  
 
Wil je geen cursus volgen, maar vind je het wel leuk om een wedstrijd te fluiten? Dit 
kan binnen de worldcup en bij de lagere niet-selectie elftallen (E+F). Je krijgt vanuit 
WSV uitleg over de spelregels en je wordt periodiek beoordeeld, zodat je je nog 
verder kan ontwikkelen. 
 
Ook is het mogelijk om wel de KNVB-cursussen te volgen, maar niet voor de KNVB 
te fluiten. Dit betekent dat je alleen thuiswedstrijden van WSV fluit. Omdat WSV het 
cursusgeld vergoed, vraagt WSV je wel om minimaal 2 jaar voor de vereniging te 
blijven fluiten. 
 
 
Minimale leeftijd om scheidsrechter te mogen worden 
Je kan al vanaf je 12e jaar pupillen-scheidsrechter (spelleider) worden. Dit is de 
eerste stap op weg naar een volleerd scheidsrechter. Verder op in dit boekje kan je 
lezen wat je tijdens de cursus allemaal leert. 
 
Ben je al iets ouder en wil je graag meer, dan kan je vanaf je 15e de cursus junioren-
scheidsrechter volgen. Wil je het nog een stapje hogerop zoeken, dan kan je vanaf je 
16e meedoen aan de cursus Basisopleiding Scheidsrechter, de zogenaamde BOS-
opleiding. 
 
Het is niet noodzakelijk om in deze volgorde de cursussen te volgen. Als je 16 bent 
kan je je ook direct opgeven voor de Basisopleiding Scheidsrechter  
 
 
Betaald fluiten 
Fluit je alleen wedstrijden voor WSV (en fluit je niet voor de KNVB) dan krijg je geen 
vergoeding voor het fluiten van wedstrijden. De vergoeding die je van WSV krijgt, zijn 
de cursusgelden en bij het behalen van je eerste diploma een scheidsrechterstenue. 
 
Als je voor de KNVB gaat fluiten krijg je vanaf de eerste dag dat je fluit wel betaald. 
Daarnaast wordt er per km benzinegeld betaald. Meer uitleg over de vergoedingen 
kan je terugvinden op de website van de KNVB (http://www.voetbal.nl) 
 

2. Scheidsrechter worden
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Iedereen kan fluiten 
De eisen die worden gesteld aan een scheidsrechter zijn niet erg hoog. Wel moet je 
feeling hebben met het voetbalspelletje, de bijbehorende emoties en met jeugd 
overweg kunnen. Voor elk niveau (leeftijdscategorie) is een scheidsrechter nodig. De 
niveau verschillen zoals bij voetbal zijn er dus ook bij de scheidsrechters. Voor 
iedereen is er dus een niveau voor zijn of haar keuze.  
 
Het maakt ook niet uit of je man of vrouw bent. Er zijn steeds meer vrouwen die 
scheidsrechter worden (zelfs op internationaal niveau).  
 
 
Ook een scheidsrechter heeft vrije tijd  
Het hangt helemaal van jezelf af hoeveel tijd je kwijt bent als scheidsrechter. Je kan 
het houden bij het fluiten van één of twee wedstrijden per week. Daarnaast kan je 
natuurlijk ook extra trainen, bijvoorbeeld op conditie. 
 
Heb je een scheidsrechtersdiploma en fluit je de junioren, dan kost het fluiten je iets 
meer tijd. Voor en na de wedstrijd moet dan namelijk het wedstrijdformulier ingevuld 
worden. Kortom, het hangt helemaal van jezelf af hoeveel tijd en energie je er in wilt 
stoppen. 
 
Maatschappelijke stage 
Veel scholieren vragen aan WSV of het mogelijk is om een maatschappelijke stage 
te vervullen bij WSV. Als vereniging dragen wij hier graag een steentje aan bij. Een 
van de mogelijkheden is het fluiten van wedstrijden. Nadat je een korte opleiding 
(enkele uurtjes) hebt gehad, mag je bij WSV wedstrijden fluiten. Hierin wordt je 
begeleid door de scheidsrechters coördinator. 
 
Om je maatschappelijke stage bij WSV te vervullen, kan je je aanmelden via het 
verenigingsburo (http://www.verenigingsburo.nl). 
 
 
 

http://www.verenigingsburo.nl/
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Als je graag een cursus van de KNVB wil volgen, dan heb je verschillende 
mogelijkheden. Alle cursussen worden in de regio Apeldoorn gegeven. 
 
De KNVB kent een drietal scheidsrechtersopleidingen waar je aan deel kan nemen; 

- Pupillenscheidsrechter (F en E, is 7 tegen 7) 
- Juniorenscheidsrechter (D en C) 
- Basisopleiding Scheidsrechter (B, A en Senioren) 

 

 
 
 
 
 

Pupillenscheidsrechter

Deze opleiding is bestemd voor jongeren vanaf 12 jaar 

die binnen de eigen vereniging wedstrijden van pupillen 

willen gaan leiden.

In deze korte cursus wordt ingegaan op:

- spelregels 7 tegen 7

- leiden van wedstrijden 4 tegen 4 en 7 tegen 7

- in de praktijk oefenen. 

Organisatie

Het cursusdeel bestaat uit 2 bijeenkomsten van 2,5 uur of 1 bijeenkomst 

(bijvoorbeeld op een dag in de schoolvakantie) van 5 uur en wordt bij een 

voetbalvereniging georganiseerd.

Start

Zodra er 10 deelnemers zijn.

Toelating

Jongeren in de leeftijd van 12 tot 19 jaar.

3. Opleidingen
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Juniorenscheidsrechter

Deze opleiding is bestemd voor jongeren van 15 jaar tot 

19 jaar die binnen de eigen vereniging jeugdwedstrijden 

willen gaan leiden. Bij de voetballende junioren bestaat 

ook belangstelling om andere taken bij de vereniging uit te 

voeren, zoals het zijn van scheidsrechter. Het zijn van 

scheidsrechter bij een pupillen- of juniorenwedstrijd staat 

tijdens de cursus centraal.

Onderwerpen in de opleiding zijn:

- de 17 voetbalspelregels

- organisatie en administratie 

- leiding geven aan voetballers

- de praktische toepassing van deze onderwerpen.

Organisatie

De opleiding bestaat uit 5 bijeenkomsten van elk 3 uur, een spelregeltoets en wordt 

op avonden of in de schoolvakanties gehouden bij een voetbalvereniging. De 

deelnemers die aan de gestelde voorwaarden voldoen, ontvangen het diploma 

'Juniorscheidsrechter'. 

Het ervaringsdeel bestaat uit het fluiten van minimaal twee stagewedstrijden onder 

begeleiding van een praktijkbegeleider. 

Start

Zodra er 14 deelnemers zijn.

Toelating

Jongeren in de leeftijd van 15 tot 19 jaar.



 

Informatieboekje Opleiding Scheidsrechters  8 / 14 

 

 
 
 
 
 
 

Basisopleiding Scheidsrechter (BOS)

Opleiding voor diegenen die gemotiveerd zijn om wedstrijden te 

leiden in het veldvoetbal. De deelnemers worden opgeleid tot 

KNVB- en/of verenigingsscheidsrechter.

Deze scheidsrechtersopleiding gaat uit van de praktijk. Op het veld 

wordt geoefend in het leiding geven aan 22 spelers en het toepassen 

van de spelregels daarbij.

Onderwerpen in de opleiding zijn:

- de 17 voetbalspelregels

- organisatie en administratie

- kennis van voetballen en voetballers

- leiding geven aan voetballers

- blessurepreventie

- praktische toepassing van deze onderwerpen

De opleiding richt zich met name op het leiden van wedstrijden A- en B-junioren en senioren.

Organisatie

De opleiding bestaat uit 7 bijeenkomsten van 3 uur, een spelregeltoets en een examen 

strafrapport. Daarnaast moeten de deelnemers, indien zij voor de KVNB wedstrijden gaan 

leiden, minimaal twee stagewedstrijden fluiten onder begeleiding van een (gekwalificeerde) 

Praktijkbegeleider Scheidsrechter. De opleiding wordt op avonden gegeven, in de regel op een 

accommodatie van een voetbalvereniging. Tijdens de opleiding houden de deelnemers een 

logboek bij, die zij na afloop van de opleiding inleveren bij de docent. 

De deelnemers die aan de gestelde voorwaarden voldoen, ontvangen het diploma 

'Basisopleiding Scheidsrechter Veldvoetbal'. Zij kunnen vervolgens worden aangesteld bij 

jeugdwedstrijden en/of wedstrijden in het lagere seniorenvoetbal.

Start

Zodra er 14 deelnemers zijn.

Toelating

Vanaf de leeftijd van 16 jaar. Het is mogelijk dat vooraf een toelatingsgesprek wordt gehouden.
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Als je graag een KNVB cursus wilt volgen, of je wilt je aanmelden als scheidsrechter 
voor de lagere niet-selectieteams (E- + F-pupillen), dan kan je contact opnemen met 
onze scheidsrechterscoördinator (mailadres: 
scheidsrechterszaken.jeugdvoetbal@wsv-voetbal.nl). 
 
De scheidsrechterscoördinator zorgt er vervolgens voor dat je wordt aangemeld voor 
de cursus en dat de verdere financiële afhandeling gebeurt. Jij krijgt een bevestiging 
met de tijd en locatie, zodra deze bekend zijn. 
 
 
Annuleren 
Het kan natuurlijk altijd gebeuren dat je om welke reden dan ook toch niet deel kan 
nemen aan de cursus. Meld dit dan in ieder geval zo snel mogelijk, zodat we als 
vereniging kunnen kijken of we een vervanger kunnen sturen. Lukt dit niet, dan zijn 
we als vereniging verplicht het volledige cursusgeld te betalen. 
 
Bij tussentijdse beëindiging van de cursus, of bij annulering na toelating is 100% van 
de overeengekomen cursusprijs verschuldigd. Het inschrijfgeld wordt nooit 
terugbetaald.  
 
 
 

4. Aanmelden

mailto:scheidsrechterszaken.jeugdvoetbal@wsv-voetbal.nl
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Wanneer je je diploma hebt gehaald, ga je hoogst waarschijnlijk eerst bij de club 
fluiten. De eerste paar weken zal je, afhankelijk van de gevolgde opleiding, ingedeeld 
worden op de ongeselecteerde E- & F-pupillen. Tijdens deze weken zal je ook 
begeleid worden door een van de coördinatoren. Zij zullen jou individueel begeleiden. 
Tijdens de wedstrijd zullen ze langs de kant staan om op te letten of alles goed 
verloopt. Ook zullen ze tijdens de rust even kort de eerste helft met je bespreken, en 
eventueel wat tips meegeven. Na de wedstrijd zullen ze de tweede helft met je 
bespreken.  
 
In de bijlage tref je een beoordelingsformulier. Hierop staan de relevante 
aandachtspunten ten behoeve van het fluiten. 
 
Wanneer je genoeg ervaring hebt opgedaan zal je er steeds vaker alleen voor staan. 
Dit is natuurlijk geen ramp. Wanneer er problemen zijn binnen het veld is er altijd wel 
iemand die je opvangt, bijvoorbeeld de persoon die op dat moment wedstrijddienst 
heeft of een collega-scheidsrechter. Hierdoor zal je dus nooit alleen achter je 
beslissing staan en zul je nooit alleen tegenover een leider staan die het niet met je 
eens is.  
 

5. Diploma
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In de praktijk is alles goed geregeld voor de scheidsrechters binnen WSV.  
In het begin van het seizoen kan je aangeven hoe vaak je wilt fluiten, wat voor soort 
teams, hoe laat je kan fluiten, ook kan je aangeven in welk team je zelf voetbalt, als 
dit van toepassing is, hier kan de scheidsrechterscoördinator dan rekening mee 
houden met het indelen.  
 
Op de site staat altijd duidelijk aangegeven wie de scheidsrechter is bij welke 
wedstrijd. Dit wordt vaak ook besproken via de mail. De scheidsrechterscoördinator 
deelt elke week de scheidsrechters in. Dit is vaak afhankelijk van een aantal punten, 
bijvoorbeeld of je zelf voetbalt, en hoe laat dan, welke categorie je mag fluiten, 
hoeveel wedstrijden je wilt fluiten. Vaak word je globaal al ingedeeld, dan stuurt De 
scheidsrechterscoördinator een mail ter bevestiging naar iedereen. Hierin zou je dus 
aan kunnen geven dat je niet zou kunnen o.i.d. Deze mail word vaak rond het begin 
van de nieuwe week gestuurd (maandag, dinsdag of woensdag). Ook zijn er 
momenten op zaterdag dat je al ingedeeld kan worden. Bijvoorbeeld als je voor of na 
de wedstrijd in het wedstrijdsecretariaat zit, en De scheidsrechterscoördinator is ook 
aanwezig. Vaak heeft hij al het schema van de volgende week bij zich. Dan heb je de 
mogelijkheid om een wedstrijd te kiezen die je zelf leuk vind en die in jouw schema 
past.  
 
Zoals eerder genoemd, is de scheidsrechter de belangrijkste man in het veld. Zonder 
de scheidsrechter kan er niet gevoetbald worden. Maar dit betekent niet dat iedereen 
zo blij met je is tijdens een wedstrijd. In elke wedstrijd zijn er wel momenten dat 
spelers van de ene partij het niet met je eens zijn. Dit kan natuurlijk ook de trainer of 
leider zijn. Het belangrijkste, maar misschien ook wel het meest lastige om dan te 
doen, is ‘stevig in je schoenen staan’. Als je onzeker bent in het veld, zullen de 
spelers en de begeleiding van beide partijen dit merken. Dit werkt in je eigen nadeel. 
Wanneer je zelfverzekerd bent en laat merken dat je 100% achter je eigen beslissing 
staat, zullen ze jouw beslissing eerder accepteren. Wanneer je net begint met fluiten 
zal dit nog niet veel van toepassing zijn, bij de lagere niet-selectie teams gaat het 
vooral om het plezier. Wanneer je selectie teams gaat fluiten, zal je hier vaker mee te 
maken krijgen, dit omdat het voetbal dan ergens om gaat.  
 
Wanneer je zelf ouder bent zal je bij de hogere leeftijdscategorieën gaan fluiten. Hier 
zal je ook veel met dit soort situaties te maken krijgen. De spelers zijn ouder, ze 
worden al wat meer volwassen. Het voetbal wordt steeds serieuzer. Je zal dus als 
scheidsrechter zo min mogelijk fouten moeten maken. Als je al een langere tijd 
scheidsrechter bent, zal je ook al wat ervaring op hebben gedaan. Dit werkt in jou 
voordeel. Als je al een langere tijd scheidsrechter bent, zal je de meeste spelers ook 
wel leren kennen, hierdoor kan je tijdens een wedstrijd op ze inspelen. Wanneer je 
dit ook goed beheerst, zal je je zelf steeds verder ontwikkelen als scheidsrechter.  
 
 
 
 

6. Praktijk
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Tijdens de wedstrijden zal je ook te maken krijgen met blessures van spelers en/of 
keepers. Het verstandigste om dan te doen, is zorgen dat er verzorging komt, dan de 
andere spelers even wat naar achter laten gaan zodat de geblesseerde speler de 
ruimte heeft. Daarna zelf ook wat afstand nemen, wanneer de verzorging klaar is kan 
je weer verder gaan met de wedstrijd.  
 
Een aantal punten qua aanwezigheid voorafgaande aan een wedstrijd en 
benodigdheden als scheidsrechter. 
 
Minimaal een half uur voor aanvang van de wedstrijd aanwezig.  
Bij de E- & F-pupillen heb je nog niet te maken met een wedstrijdformulier en 
spelerspasjes. Vanaf de D-pupillen krijg je hier wel mee te maken. Van te voren 
moeten beide teams alle spelers die meedoen aan de wedstrijd vermelden op het 
wedstrijdformulier, dit is het officiële formulier dat wordt opgestuurd naar de KNVB.  
Bij de ongeselecteerde D-pupillen en C-junioren, zijn deze formulieren vooral voor de 
stand, de spelers en de begeleiding, zowel scheidsrechter, als assistent-
scheidsrechters en de trainer/coach.  
 
Bij de hogere teams, zijn de formulieren belangrijker, wanneer er bijvoorbeeld 
kaarten vallen zullen deze op het wedstrijdformulier worden gezet en worden deze 
doorgegeven naar de KNVB. Bij de teams die in de zogenaamde A-categorie* 
voetballen, worden de wissels van de wedstrijd ook op het wedstrijd formulier 
aangegeven. Bij de B-categorie*, heb je ook te maken met kaarten te maken, maar 
kan je terugvallen op andere straffen zoals de 5 minuten straf. 
 
 (In de A-categorie spelen de hogere (selectie) teams. In de B-categorie spelen lagere (niet-

selectie) teams. De lijn tussen deze twee categorieën wordt getrokken op een bepaald niveau. Dit 
is per leeftijdscategorie verschillend. In de bijlage staat een schema waar in te zien is hoe dit is 
verdeeld per leeftijdscategorie.   

 



 

 

 
Beoordelingsformulier scheidsrechters in opleiding WSV 
 

NAAM:  
Beoordelingsdatum:  
Beoordeling door:  
Betreft de wedstrijd:    
 

Beoordeeld aspect  

Volgt het spel dichtbij met goed overzicht  

Hindert het spel niet  

Anticipeert op richting waarin spel beweegt  

Houdt oogcontact met assistent-scheidsrechters  

Kiest goed positie bij m.n. hoekschop/vrije schop  

Beoordeelt duels correct  

Past juiste spelstraffen (direct/indirect) toe  

Neemt strafbaar buitenspel waar  

Past voordeelregel correct toe  

Geeft indirecte vrije schop goed aan  

Past vermaningen, straftijd en kaarten correct toe  

Bereidt zich goed voor op de wedstrijd  

Geeft duidelijk fluitsignaal met goede intonatie  

Voelt de wedstrijd aan  

Past de spelregels consequent toe  

Verduidelijkt beslissingen non-verbaal  

Treedt kordaat op  

Werkt goed samen met assistent-scheidsrechter  

Respecteert waarden en normen  

Heeft de uitrusting in orde  

Treedt op tegen incorrect gedrag  

Vertoont voorbeeldgedrag  

Praat op correcte wijze met spelers  

Handelt administratie juist af  

Controleert het speelveld en toebehoren  

Heeft voldoende zelfkritiek  

Heeft een goede conditie  

Toont begrip en is goed te coachen  

                                                          G = Goed, V = Voldoende, M = Minder 
  
Samenvatting/opmerkingen/advies: 
 

 
 
 

7. Bijlagen 
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